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РУССКИЙ 


ДЕТАЛИ ВЫКРОЙКИ 


Передняя половинка 2х 
Мешковина кармана 2х 
Боковая кокетка 2х 
Задняя половинка 2х 
Передний пояс 1х 
Задний пояс 1х 
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ПЛАНЫ РАСКЛАДКИ НА ЛИСТАХ ВЫКРОЕК 


ПОДГОТОВИТЬ БУМАЖНУЮ ВЫКРОЙКУ 
Максимально точно определите размер по таблице размеров бигаа 
ЗУ. Главное правило: для блуз, платьев, жакетов и пальто основной 
меркой является обхват груди, а для юбок и брюк - обхват бёдер. При 
необходимости выкройку можно скорректировать на несколько санти- 
метров. 


АВ 


Вырежьте из листа выкроек 
для БРЮК АВ детали 1 - 6 
нужного размера. 


Размеры 36 - 44: 

На детали 1 линию отделочной строчки вдоль фальшивой застежки на 
молнию вычертить на таком же расстоянии от линии середины пере- 
да, как у размера 34. 


ВЫКРОЙКУ УДЛИНИТЬ ИЛИ УКОРОТИТЬ 
Наша выкройка предназначена женщинам ростом 168 см. Если Вы вы- 
ше или ниже, то выкройку можно удлинить или укоротить по линиям, 
маркированным „здесь удлинять или укорачивать“ - это позволит со- 
хранить правильные пропорции модели. 


2% Корректируйте выкройкутолько по определённым линиям и на оди- 
наковую величину. 


Это делается так: 
Разрежьте деталь выкройки по вычерченным вспомогательным лини- 
ЯМ. 


Для удлинения раздвиньте части детали выкройки на нужную вели- 
чину. 


Для укорачивания наложите части детали выкройки друг на друга на 
нужную величину. 
Выровняйте боковые края. 


РАСКРОЙ 
ЛИНИЯ СГИБА (- - - -) - это вычерченная на двойной детали вы- 
кройки пунктирная линия, которую при раскрое следует совместить со 
сгибом трикотажного полотна, а ни в коем случае не с линией шва или 
кромкой! На плане раскладки эта линия обозначает сгиб сложенного 
вдвое трикотажного полотна. 


РУССКИЙ 


Детали выкройки, вычерченные на плане раскладки пунктирной лини- 
ей, накладывать на трикотажное полотно стороной с надписями вниз. 


Планы раскладки показывают наиболее рациональный вариант 
расположения деталей бумажной выкройки на трикотажном по- 
лотне. 


Трикотажное полотно с поперечным узором 

Бумажные выкройки передней и задней половинок наложить на трико- 
тажное полотно и приколоть, совместив нижние края деталей выкрой- 
ки с одной и той же полосой раппорта рисунка. Обе детали пояса вы- 
кроить так же. 


АВ 


Вдвое складывать трикотажное полотно лицевой стороной вовнутрь, в 
один слой раскладывать трикотаж лицевой стороной вверх. Детали бу- 
мажной выкройки приколоть. Детали, выступающие на плане расклад- 
ки за сгиб трикотажного полотна, выкроить в последнюю очередь из 
разложенного в один слой лоскута. 


ПРИПУСКИ НА ШВЫ И ПОДГИБКУ НИЗА: 
3 см - на подгибки низа, 1,5 см - по всем остальным срезам и на швы. 


Контуры деталей (линии швов и низа) и нужную разметку перевести на 
изнаночные стороны деталей кроя с помощью копировальной бумаги 
Бигда $їуІе - см. инструкцию на упаковке бумаги. 


ПОШИВ 
При смётывании и стачивании складывать детали кроя лицевыми 
сторонами. 
Все линии разметки перевести на лицевые стороны деталей кроя 
вручную смёточными стежками. 
Цифровые контрольные метки показывают, как стачивать детали 
кроя - одинаковые метки должны совпасть. 


т Помеченные данным значком рисунки являются схематичными изобра- 
жениями, которые могут отличаться в деталях от оригинальной модели. 


Рекомендации по работе с трикотажными полотнами 
Для работы с трикотажем лучше всего подходит оверлок - швы полу- 
чаются эластичными и не рвутся в готовом изделии. 


За неимением оверлока стачивайте детали кроя специальным эла- 
стичным стежком или плоским зигзагообразным стежком, установив 
оптимальное натяжение нитки в швейной машине. Для работы с тон- 
кими трикотажными полотнами используйте специальную иглу для 
трикотажа со скруглённым кончиком, который не рвёт, а раздвигает 
петли трикотажа. 


АВ 
БРЮКИ 


Боковые карманы с отрезными бочками 

Мешковину каждого кармана сложить с передней половинкой ли- 
цевыми сторонами, приколоть и притачать вдоль входа в карман (кон- 
трольная метка 1). Припуски шва срезать близко к строчке. 
Мешковину заметать на изнаночную сторону. Вход в карман приутю- 
жить (1а). 


РУССКИЙ 


ө Переднюю половинку наложить на боковую кокетку и приколоть, 
совместив вход в карман с ЛИНИЕЙ СОВМЕЩЕНИЯ, при этом мешко- 
вина кармана и боковая кокетка лежат лицевыми сторонами друг к 
другу. Вход в карман приметать. 


ө Мешковину кармана приколоть к боковой кокетке, не прихватывая 
переднюю половинку. Притачать. Припуски шва обметать вместе. Бо- 
ковой и верхний срезы боковой кокетки приметать к передней поло- 
винке. 


Боковые швы и шаговые швы 


[4) Передние и задние половинки сложить попарно лицевыми сторо- 
нами, сколоть и стачать боковые срезы (контрольная метка 2) и шаго- 
вые срезы (контрольная метка 3, причём при выполнении шагового 
шва слегка оттянуть заднюю половинку от верхнего среза до попереч- 
ной метки. 

Припуски каждого шва срезать близко к строчке, обметать вместе и 
заутюжить на заднюю половинку. 


Средний шов / Фальшивая застёжка на молнию 
Одну брючину вывернуть налицо. Брючины вложить одну в другую, ли- 
цевой стороной к лицевой стороне. 


[5] Сметать средние срезы по всей длине до верхнего среза, совме- 
стив шаговые швы. Стачать, закончив строчку спереди у метки разре- 
за (стрелка). На концах шва сделать закрепки обратными стежками. 
Припуски шва срезать близко к строчке. Припуски шва, а также цель- 
нокроеные обтачки разреза для фальшивой застёжки на молнию об- 
метать вместе и заутюжить вправо. Обтачки приметать к верхнему 
срезу брюк (5а). 

Правую переднюю половинку отстрочить по разметке, прихватывая 
обтачки (55). 


Пояс с кулисками 

В: блочки пробить на переднем поясе по обеим сторонам отлинии се- 
редины переда по разметке, подложив для прочности с изнаночной 
стороны по лоскутку ткани. Затем осторожно срезать лоскут ткани 
близко к блочкам. 


о АВ: детали пояса сложить лицевыми сторонами, стачать с одной 
стороны боковые срезы по всей длине, а с другой стороны стачать бо- 
ковые срезы только на внешней половинке пояса до линии сгиба 
(стрелка). На концах швов сделать закрепки. 

Припуски швов разутюжить, припуски по открытым боковым срезам 
внутренней половинки пояса заутюжить на изнаночную сторону. 

Пояс сложить вдоль пополам по линии сгиба, изнаночной стороной во- 


внутрь (ба). 


[7] Пояс сложить с брюками лицевыми сторонами и приколоть к их 
верхнему срезу, при этом открытые продольные срезы пояса лежат на 
припуске по верхнему срезу брюк, внутренняя половинка пояса с от- 
крытым участком шва лежит сверху, а боковые швы пояса и брюк со- 
вмещаются. Пояс притачать. 

Припуски шва обметать вместе. 

Пояс отвернуть вверх. 


РУССКИЙ 


А 
В пояс вдеть эластичную ленту 


[8] Эластичную ленту (шириной 3,5 см) комфортной длины вдеть в по- 
яс с помощью английской булавки. Концы эластичной ленты сшить 
внахлёст. 

Открытый участок шва на внутренней половинке пояса зашить вруч- 
ную. 


Нижние края брюк / Эластичные кулиски 


о Припуск на подгибку низа каждой брючины обметать и заутюжить 
на изнаночную сторону. Брючину отстрочить на 2,5 см выше нижнего 
края, оставив открытым участок шва для вдевания эластичной ленты. 
Эластичную ленту разрезать пополам и вдеть отрезки ленты комфорт- 
ной длины в нижние кулиски. 

Концы отрезков эластичной ленты сшить вручную внахлёст (9а). 
Открытые участки швов застрочить. 


В 
Пояс / Кулиски 


© Пояс отстрочить для кулисок вдоль верхнего края и шва притачи- 
вания на расстоянии 1,5 см. 


Фф Эластичную ленту (шириной 1,2 см) разрезать пополам и с помо- 
щью английской булавки вдеть отрезки ленты комфортной длины в 
верхнюю и нижнюю кулиски пояса. Концы каждого отрезка сшить 
вручную внахлёст. 

Открытый участок шва зашить вручную. 


ШНУР вдеть через блочки в среднюю кулиску, предварительно обмо- 
тав один конец шнура клеевой лентой (11а). 
На концах шнура завязать по узелку. 


Подгибки низа 


Ф Припуск на подгибку низа каждой брючины заутюжить на изнаноч- 
ную сторону и приколоть. Брючину отстрочить на 2,5 см выше нижнего 
края ДВОЙНОЙ ИГЛОЙ, которая прокладывает с лицевой стороны две 
параллельные прямолинейные строчки, а с изнаночной стороны зиг- 
загообразную строчку. При этом трикотаж не растягивается, а шов по- 
лучается эластичным. 


